
8. hét 

 
ÉTLAP 

 
2015. Február 16.-20. 

  
Hétfő 

 
Kedd 

 
Szerda 

 
Csütörtök Péntek 

 
Tízórai 
 
 

O: Tejbegríz 
N: Tej, zöldséges 
felvágott, korpás 
zsemle, margarin 

Tea 
Kukoricás kenyér 
Margarin 
Zöldhagyma 

Tejeskávé 
Sajtkrém 
Félbarna kenyér 

Tea 
Sajtos rúd 

Tej 
Kuglóf 

 
Ebéd 
 
 

Bácskai rizseshús 
Csemege uborka 
Meggyes rácsos 
Mandarin 

Magyaros 
zellerleves 
Zöldborsófőzelék 
Sült csirkemell 
Félbarna kenyér 

Gulyásleves 
Farsangi fánk 
barackízzel 
Korpás kenyér 

Csontelves 
cérnametélttel 
Rántott halfilé 
Petrezselymes 
burgonya 
Tartármártás 

Frankfurti leves 
Burgonyás tészta 
Őszibarack befőtt 

 
Uzsonna 
 
 
 

Tojáskrém 
Rozsos kenyér 
 

Túrókrém 
Korpás kenyér 

Párizsi 
Magvas zsemle 
Margarin 

Nápolyi  
Natúr joghurt 
Alma 

Trappista sajt 
Sokmagvas kenyér 
Margarin 
Jégsaláta 

Jó étvágyat kíván: Kissné Magyar Anita -élelmezésvezető                                           A nyersanyag ellátástól függően az étlap változhat, melyért elnézés kérünk! 


